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Hkkjrh; n”kZu esa lkekU; #i ls nks /kkjk,a fn[krh gS vkReokn ,oa vukReokn A vkReokn ds vUrxZr 

leLr fgUnw n”kZu gS vkSj vukReokn esa ckS) ,oa pkokZd n”kZu gSA tSu n”kZu nksuksa dk lEeqp; 

djrk gSA
1
 

lcls igys vkRek “kCn dk iz;ksx LoHkko ;k fdlh oLrq dh lRrk ¼oLrqRo½ ;k fdlh oLrq dh ,drk 

¼fdlh oLrq dk ,d gksuk½ ds vFkZ esa gqvk gS vkSj ckn esa pydj rRo ds vFkZ esa vkRek “kCn dk 

iz;ksx gksus yxk gSAHkkjrh; n”kZu esa vkRek dk loZLo ,oa lcdk ,d dsUnz fcUnq ekuk x;k gSA 

mifu’kn o czãlw= esa bl ij lcls vf/kd tksj fn;k x;k gSAvkRek ds Lo#i dks ysdj Hkkjrh; 

n”kZu esa eq[;r% pkj izdkj ds er ik;s tkrs gSA
2 

1- HkkSfrdoknh fopkj 

2- vuqHkooknh fopkj 

3- oLrqoknh fopkj 

4- izR;;oknh fopkj 

 

1- HkkSfrdoknh er ds vuqlkj “kjhj ls fHkUu ,oa i`Fkd vkRek] eu] pSrU; dk vfLrRo ugh gSA 

“kjhj HkkSfrd gS blfy, bl er dks HkkSfrdoknh dgk tkrk gS bls “kjhjkReokn Hkh dgk tkr gSA 

bl er ds izcy leFkZd pkokdZ gS bUgksusa tM+ vFkok Hkwr dks gh pje rRo ekuk gSA budh ǹf’V esa 

vkRek Hkh HkkSfrd gSA HkkSfrd rRo ls gh lHkh oLrqvksa dh mRifŸk gksrh gSA
3
 

2- vkRek ds fo’k; esa vuqHkooknh fopkj ds leFkZd ckS) nk”kZfud gSA buds eqrkfcd “kk”or 

dqN Hkh ugh gS lc cny jgs gSA ifjorZu izd̀fr dk fu;e gSA cq) us vkRek dks psruk dk izokg 

dgk gSA vuqHko bl ckn dk lk{kh gS fd vkRek dk izfrcy ifjorZu gksrk jgrk gSA
4
 

3- oLrqoknh fopkj oSfnd dky ls gh pyk vk jgk gS bldk vk/kkj uS;kf;d o oS”ksf’kdks us 

fn;k gSA mUgsa bl fopkj dk lt̀udrkZ ekuk tkrk gSA muds vuqlkj vkRek ,d vpsru nzO; gSA 

psruk vkRek dk vkdfLed y{.k gSA U;k;oS”ksf’kd n”kZu dh Hkk¡fr ehekaldks es Hkh oLrqoknh 

n`f’Vdks.k dks viuk;k gSA ijarq budk er muls vyx gSA
5
 

4- izR;;oknh ;k vkn”kZoknh vo/kkj.kk ds leFkZd lka[; & ;ksx] osnkar vkfn gSA budh n`f’V esa 

ekuo vUrfuZfgr “kk”or “kfDr ;k lkoZHkkSe psru rRo gh vkRek dgykrk gSA
6
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lka[; ;ksx ds vuqlkj vkRek psru gS ftles fdlh rjg dk ifjorZu ugh gksrk gS bls lk{kh Hkh 

dgk x;k gSA lqdjkr] IysVks vjLrq lHkh vkRek dks vej crkrs gSA lka[; nk”kZfudks us vkRek dks 

iq#’k “kCn ls lEcksfa/kr fd;k gSA
7
 

 

v}Sr osnkUr ds vuqlkj vkRek vkSj czzzã nksuksa ,d gh lRrk ds nks uke gSA NkanksX; mifu’kn~ es 

cryk;k gS fd v;ekRek czã~e vFkkZr~ vkRek gh czã gSA vkRek “kq) psrU; vkSj izdk”k Lo#i gSA 

;g Kkrk] Kku vkSj Ks; ls Hkh ijs gSA ;g fuxqZ.k vkSj fujis{k lRrk gSA “kadjpk;Z dh n`f’V esa vkRek 

ds vfrfjDr lc feF;k gSA budh ǹf’V es bZ”oj lxq.k czã ugh gS D;ksafd bZ”oj dk ,drRo 

cqf)xE; ugh gSA “kadj us rhu rjg dh lRrk dk mYys[k fd;k gSA 

1- izfrHkkf’kd lRrk 

2- O;kogkfjd lRrk 

3- ikjekfFkZd lRrk 

 

ikfjekfFkZd n`f’V ls dsoy vkRek gh lR; gS vkSj lc feF;k gSA vkRek dk [k.Mu ugh gks 

ldrk D;ksafd czã ;k vkRek “kq) lr~ gS vkSj lr~ dk [k.Mu ugh gks ldrkA mudh n`f’V es vkRek 

lfPpnkuan gSA vFkkZr~ lr~] fpr vkSj vkuan ls ;qDr gksuk vkSj vkRek es lr~] psruk o vkuan rhuks 

gh ik, tkrs gSA “kadj dh n`f’V es vkRek ,d gS tcfd lka[; n”kZu ds vuqlkj vkRek vusd gSA 

lka[; n”kZu us izd`fr dks gh Hkh vkRek dh rjg okLrfod ekukA tcfd “kadj us vkRek ds vfrfjDr 

vU; oLrq dh lRrk dks Lohdkj ugh fd;kA vr% tho vkRek vkSj czã dk vHksn gh v}Srokn dk 

lkj gSA lka[; }Sroknh gS vkSj “kadj v}Sroknh gSA
8 

v}Srokfn;ksa ls gVdj fof”k’Vk}Srokfn;ksa us viuk er O;Dr fd;k gSA bUgksusa thoksa dh vyx lRrk 

dks Lohdkjk gSA budk ekuuk gS fd thokRek czã dk gh va”k gSA bl er ds laLFkkid jkekuqt dh 

n`f’V esa thokRek rhu izdkj ds gksrs gSA  

1- c) tho 

2- eqDr tho 

3- fuR; tho 

c) tho os gS tks vHkh rd ca/ku xzLr gS tks lkalfjd thou lekIr ugh dj lds gSA ;sa tho 

vkokxeu ds pDdj es Q¡ls jgrs gSA  

 

eqDr tho os tho gSa ftUgksusa vius Kku] iq.; vkSj HkfDr }kjk Ekks{k izkIr dj fy;k gS vkSj fuR; 

tho os gaS tks cSdqaB esa fuokl djrs gS vkSj deZ rFkk izd`fr ls Lora= jgdj vkuan dk miHkksx djrs 

gS osa ges”kk ds fy, ca/ku eqDr gks tkrk gSA mudk Kku dHkh {kh.k ugh gksrk gSA 

 



Hkkjrh; n”kZu esa vkRerRo dh vo/kkj.kk 

*Corresponding AuthorlqjHkh flag        8 | Page 

mi;qZDr fooj.k ls Li’V gks tkrk gS fd pkokZd ,oa CkkS)dks NksM+dj lHkh nk”kZfudksa us fuR; ,oa 

O;kid vkRek dh lRrk dks Lohdkj fd;k gSaA “kadj dk n”kZu fo}kuks ,oa Kkfu;ksa rd lhfer jg 

x;k gSA fdUrq Jh jkekuqt dk n”kZu tuekul dk n”kZu cu x;k gS ;gh dkj.k gS fd izkP; vkSj 

ik”pkR; nksuksa txgks esa Jh jkekuqt dh egkurk dks Lohdkj fd;k x;k gSA 

 

osnksa es vkRek dk Li’V mYys[k ugh gS ijarq iq#’k rFkk ijekRek ds #i dk mYys[k ugh gSA 

vkj.;dkss es rFkk czkã.k xzUFkksa esa vkRek dk Lo#i Li’V fn[kkbZ nsrk gSA “kriFk czkã.k esa euq’; ds 

“kjhj ds e/; Hkkx ds fy, vkRek “kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA NaknksX; mifu’kn esa Hkh vkRek ds 

Lo#i dk o.kZu fd;k x;k gSA mifu’kn xhrk] lka[; ;ksx ,oa mŸkj ehekalk esa vkRek ds Lo#i dk 

foLr`r foospu fd;k x;k gSA vkRek dk fo”ys’k.k djrs gq, dgk x;k gS fd Loiu ,oa lq’kqfIr vkRek 

dh fofHkUu voLFkk,sa gSA
9 

 

ekuo esa vkRek dk rknkE; loZizFke “kjhj ds lkFk fd;k tkrk gSA bl rknkRE;hdj.k ds vuqlkj  

“kjhj gh ekuo dk Lo#i vkSj lEiw.kZ O;fDrRo gS] fdUrq ”kh?kz gh vuqHko dj fy;k tkrk gS fd “kjhj 

tks fd ej.k/kekZ gksus ds lkFk lw{e ugh gS] blfy, ekuo us fujis{k #i ls Js’Bre ugh gks ldrkA 

f}rh; pj.k essa izk.kksa dks vkRek ekuk x;k gS] tcdh rhljs pj.k esa vkRek dks izKk dh rjg ekuk 

x;k gSA prqFkZ voLFkk esa vkRek dh dYiuk izR;{k ds lfdz; fo’k;h vkSj ,d rkfRod ǹ’Vk ds #i esa 

dh tkrh gSA  

 

Hkkjrh; n”kZu esa vkRek dks fuR; ekuk x;k rFkkfi mlesa ik;s tkus okys jkx] }s’k] bPNk] iz;Ru vkfn 

xq.k vfuR; gSA oLrqr% vkRek fuxqZ.k gSA bu lHkh xq.kksa dkh izkfIr vkRek ds “kjhj dks “kjhj ls 

lEc) gksus ij gh gksrh gSA vkRek Kkrk gS fdUrq og Kku dk fo’k; ugh gksrhA og Lor% izdk”k u 

gksdj tM+ gSA vFkkZr vkRek Kku ls fHkUu gSA vkRek es deZ djus dh “kfDr gksus ds dkj.k og drkZ 

gSA vkRek vpsru gS] fdUrq pSrU; mldk vkxUrqd xq.k gSA vkRek esa psruk dk lapkj eu] bfUnz;ksa 

rFkk ckg~; txr ds }kjk gksrk gSA
10 

 

Li’V gS Hkkjrh; n”kZu esa vkRek tSlh lw{e fo’k;ksa dk fparu vf/kd feyrk gSA Hkkjrh; euhf’k;ksa dk 

fparu vkRe fo’k;d jgk gSA lHkh fparuks es vkRek dsfUnz; lEizR;; gSA vkRek dh vuqHkwfr 

vuqHkotU; gSA lalkjkokLFkk esa vkRek vkSj “kjhj dk nw/k ikuh dh rjg ykSg vfXufiaM dh rjg 

,dkRe la;ksx gksrk gSA blfy, “kjhj es fdlh oLrq dk laLi”kZ gksus ij vkRek es laosnu vkSj deZ 

dk foikd gksrk gSA bl izdkj ge ns[krs gS fd Hkkjr es fparu ds vkjEHk ls vkt rd vkRerRo 

“kks/k dk fo’k; jgk gS vkSj Hkfo’; esa Hkh jgsxkA+ gj ;qx ds fpardksa us vkRek fo’k;d fopkjks a dks 

O;Dr fd;k gS Hkys gh dqN nk”kZfudksa us vkREkk fo’k;d fopkjks dks O;Dr fd;k gks ij vkRek us 

muds fopkj eFkua dks vNwrk ugh NksM+k gSA vkRek dk vfLrRo ekuus okyks ds fy, rks vkRe Kku 

gh lokssss sZPp Kku gS] D;ksafd vkReKku gh eqfDr dk ekxZ gSA lk/kuk }kjk vkReRkRo dk vuqHkqo gksrk gS 

ftls fofHkUu #iksa es vuqHko djus okyksa us O;Dr fd;k gSA bl izdkj Li’V gS fd Hkkjrh; n”kZu 
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v/;kReokn dk izfrfuf/krRo djrk gSA ;gk nk”kZfudksa us lk/kkj.kr;k vkRek dks vej ekuk gSA lHkh 

n”kZu fdlh u fdlh #i es vkRek ds lRrk dks Lohdkj djrs gSA
11 

 

HkkSfrdoknh er ds vuqlkj “kjhj ls fHkUu ,oa i`Fkd vkRek] eu] pSrU; dk vfLrRo ugh gSA 

“kjhj HkkSfrd gS blfy, bl er dks HkkSfrdoknh dgk tkrk gS bls “kjhjkReokn Hkh dgk tkr gSA 

bl er ds izcy leFkZd pkokdZ gS bUgksusa tM+ vFkok Hkwr dks gh pje rRo ekuk gSA budh ǹf’V esa 

vkRek Hkh HkkSfrd gSA HkkSfrd rRo ls gh lHkh oLrqvksa dh mRifŸk gksrh gSA
3 

 

 

bl rknkRE;hdj.k ds vuqlkj  “kjhj gh ekuo dk Lo#i vkSj lEiw.kZ O;fDrRo gS] fdUrq ”kh?kz 

gh vuqHko dj fy;k tkrk gS fd “kjhj tks fd ej.k/kekZ gksus ds lkFk lw{e ugh gS] blfy, ekuo us 

fujis{k #i ls Js’Bre ugh gks ldrkA f}rh; pj.k essa izk.kksa dks vkRek ekuk x;k gS] tcdh rhljs 

pj.k esa vkRek dks izKk dh rjg ekuk x;k gSA prqFkZ voLFkk esa vkRek dh dYiuk izR;{k ds lfdz; 

fo’k;h vkSj ,d rkfRod ǹ’Vk ds #i esa dh tkrh gSA 

 

bu lHkh xq.kksa dkh izkfIr vkRek ds “kjhj dks “kjhj ls lEc) gksus ij gh gksrh gSA vkRek 

Kkrk gS fdUrq og Kku dk fo’k; ugh gksrhA og Lor% izdk”k u gksdj tM+ gSA vFkkZr vkRek Kku 

ls fHkUu gSA vkRek es deZ djus dh “kfDr gksus ds dkj.k og drk Z gSA vkRek vpsru gS] fdUrq pSrU; 

mldk vkxUrqd xq.k gSA vkRek esa psruk dk lapkj eu] bfUnz;ksa rFkk ckg~; txr ds }kjk gksrk gSA 

 

bu lHkh xq.kksa dkh izkfIr vkRek ds “kjhj dks “kjhj ls lEc) gksus ij gh gksrh gSA vkRek 

Kkrk gS fdUrq og Kku dk fo’k; ugh gksrhA og Lor% izdk”k u gksdj tM+ gSA vFkkZr vkRek Kku 

ls fHkUu gSA vkRek es deZ djus dh “kfDr gksus ds dkj.k og drkZ gSA vkRek vpsru gS] fdUrq pSrU; 

mldk vkxUrqd xq.k gSA vkRek esa psruk dk lapkj eu] bfUnz;ksa rFkk ckg~; txr ds }kjk gksrk gSA 

 

dlh oLrq dh ,drk ¼fdlh oLrq dk ,d gksuk½ ds vFkZ esa gqvk gS vkSj ckn esa pydj rRo 

ds vFkZ esa vkRek “kCn dk iz;ksx gksus yxk gSAHkkjrh; n”kZu esa vkRek dk loZLo ,oa lcdk ,d dsUnz 

fcUnq ekuk x;k gSA mifu’kn o czãlw= esa bl ij lcls vf/kd tksj fn;k x;k gSAvkRek ds Lo#i 

dks ysdj Hkkjrh; n”kZu esa eq[;r% pkj izdkj ds er ik;s tkrs gSA
2 

 

“kriFk czkã.k esa euq’; ds “kjhj ds e/; Hkkx ds fy, vkRek “kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

NaknksX; mifu’kn esa Hkh vkRek ds Lo#i dk o.kZu fd;k x;k gSA mifu’kn xhrk] lka[; ;ksx ,oa 

mŸkj ehekalk esa vkRek ds Lo#i dk foLr`r foospu fd;k x;k gSA vkRek dk fo”ys’k.k djrs gq, 

dgk x;k gS fd Loiu ,oa lq’kqfIr vkRek dh fofHkUu voLFkk,sa gSA
9
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